
Ｎｏ． 氏名 役員名１ 役員名２ 21協力可
11 前田　尚之 競技役員 折返監察員 〇
16 大高るり子 競技役員 折返監察員 〇
22 東海林一彦 競技役員 折返監察員 〇
25 山本　　潔 競技役員 折返監察員 〇
24 高橋　　哲 競技役員 折返監察員 〇

教１ 廣田　順子 競技役員 泳法審判員 〇 厨川
教２ 佐々木孝之 競技役員 折返監察員 〇 雫石
教３ 大澤　朋子 競技役員 折返監察員 〇 釜石
教４ 千葉　政弥 競技役員 折返監察員 〇 大船渡第一
教５ 伊藤　　学 競技役員 折返監察員 〇 紫波第一
教７ 及川　由美 競技役員 折返監察員 〇 東水沢
教８ 成田　春花 競技役員 折返監察員 〇 水沢
教１０ 北条　秀麿 競技役員 折返監察員 〇 東和
教１２ 井上美津子 競技役員 折返監察員 〇 花巻
教１３ 杉本　　聡 競技役員 折返監察員 〇 飯岡
教１４ 中塚加奈子 競技役員 折返監察員 〇 河南
教１５ 佐々木美智子 競技役員 折返監察員 〇 下小路
教１８ 高橋　浩幸 競技役員 折返監察員 〇 上野
教１９ 小野寺香奈 競技役員 折返監察員 〇 北上
教１１ 藤原　徳子 競技役員 折返監察員 〇 石鳥谷
教１６ 三河不二夫 競技役員 折返監察員 〇 北陵

２１日（土）

No.１ 女子 ８００ｍ 自由形 １組 出場人数:6 14:00 ～
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9
スタート側 × × 大澤　朋子 佐々木孝之 前田　尚之 大高るり子 廣田　順子 高橋　　哲 ×
ターン側

No.２ 男子 １５００ｍ 自由形 １組 出場人数:5 14:12 ～
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9
スタート側 × × 井上美津子 佐々木美智子 東海林一彦 伊藤　　学 山本　　潔 × ×
ターン側 藤原　徳子

No.３・４ 女男 ５０ｍ 自由形 １４組 最大１組９名 14:45 ～
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9

スタート側

ゴール側 千葉　政弥 及川　由美 大澤　朋子 佐々木孝之 佐々木美智子 伊藤　　学 廣田　順子 成田　春花 高橋　　哲

No.５・６ 女男 ４００ｍ 個人メドレー 出場人数：７ 15:13 ～
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9

スタート側 × 井上美津子 小野寺香奈 前田　尚之 東海林一彦 大高るり子 伊藤　　学 山本　　潔 ×

ターン側 北条　秀麿

No.７・８ 女男 ４×１００ｍ フリーリレー ２組×２ 15:40 ～
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9

スタート側 井上美津子 佐々木美智子 佐々木孝之 前田　尚之 東海林一彦 大高るり子 伊藤　　学 成田　春花 高橋　　哲

ターン側 山本　　潔

杉本　　聡 中塚加奈子 高橋　浩幸

廣田　順子 大澤　朋子 千葉　政弥

北条　秀麿 三河不二夫杉本　　聡 中塚加奈子

千葉　政弥 及川　由美 成田　春花

高橋　浩幸 小野寺香奈



Ｎｏ． 氏名 役員名１ 役員名２ 22協力可
11 前田　尚之 競技役員 折返監察員 〇
16 大高るり子 競技役員 折返監察員 〇
22 東海林一彦 競技役員 折返監察員 〇
24 高橋　　哲 競技役員 折返監察員 〇
25 山本　　潔 競技役員 折返監察員 〇
27 伊澤　邦晃 競技役員 折返監察員 〇
30 山口　満穂 競技役員 折返監察員 〇
31 秋山　梨生 競技役員 折返監察員 〇
32 阿部真結子 競技役員 折返監察員 〇 医大生
33 伊藤　真璃 競技役員 折返監察員 〇 医大生
34 金野　恭佳 競技役員 折返監察員 〇 医大生
35 野村　澪里 競技役員 折返監察員 〇 医大生
36 馬場　美凪 競技役員 折返監察員 〇 医大生

教１ 廣田　順子 競技役員 泳法審判員 〇 厨川
教１０ 北条　秀麿 競技役員 折返監察員 〇 東和
教１２ 井上美津子 競技役員 折返監察員 〇 花巻
教１３ 杉本　　聡 競技役員 折返監察員 〇 飯岡
教１４ 中塚加奈子 競技役員 折返監察員 〇 河南
教１５ 佐々木美智子 競技役員 折返監察員 〇 下小路
教１７ 渡辺　由子 競技役員 折返監察員 〇 松園
教１８ 高橋　浩幸 競技役員 折返監察員 〇 上野
教１９ 小野寺香奈 競技役員 折返監察員 〇 北上
教２ 佐々木孝之 競技役員 折返監察員 〇 雫石
教３ 大澤　朋子 競技役員 折返監察員 〇 釜石
教４ 千葉　政弥 競技役員 折返監察員 〇 大船渡第一
教５ 伊藤　　学 競技役員 折返監察員 〇 紫波第一
教６ 小田中ちぐさ 競技役員 折返監察員 〇 金ケ崎
教７ 及川　由美 競技役員 折返監察員 〇 東水沢
教８ 成田　春花 競技役員 折返監察員 〇 水沢
教９ 市橋　晴美 競技役員 折返監察員 〇 九戸

Ａ班
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9 主任
スタート側 小野寺香奈 中塚加奈子 廣田　順子 秋山　梨生 前田　尚之 大高るり子 井上美津子 佐々木美智子 及川　由美 高橋　　哲

ターン側 伊藤　　学

Ｂ班
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9 主任
スタート側 北条　秀麿 大澤　朋子 市橋　晴美 山口　満穂 伊澤　邦晃 東海林一彦 小田中ちぐさ 千葉　政弥 成田　春花 山本　　潔
ターン側 佐々木孝之

リレー班
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9 主任
スタート側 佐々木美智子 佐々木孝之 秋山　梨生 前田　尚之 伊澤　邦晃 東海林一彦 大高るり子 山口　満穂 伊藤　　学 高橋　　哲
ターン側 及川　由美 小野寺香奈 阿部真結子 伊藤　真璃 金野　恭佳 野村　澪里 馬場　美凪 廣田　順子 井上美津子 山本　　潔

番

号

性

別
予決

組

数

予定

時刻 班
9 女 予選 2 10:00

10 男 予選 4 10:08

11 女 予選 1 10:24

12 男 予選 1 10:28

13 女 予選 2 10:37

14 男 予選 1 10:45

15 女 予選 1 10:49

16 男 予選 3 10:53

17 女 予選 2 11:20

18 男 予選 2 11:36

19 女 決勝 1 13:00

20 男 決勝 1 13:08

21 女 決勝 1 13:21

22 男 決勝 1 13:25

23 女 決勝 1 13:34

24 男 決勝 1 13:40

25 女 決勝 1 13:51

26 男 決勝 1 13:57

27 女 決勝 1 14:13

28 男 決勝 1 14:19

29 女 決勝 1 14:30

30 男 決勝 1 14:36

31 女 決勝 1 15:05

32 男 決勝 1 15:15

リレー

リレー

Ａ

Ｂ

Ａ

Ａ

Ｂ

4×100m　フリーリレー　

4×100m　フリーリレー　

休　　　　　　　憩

休　　　　　　　憩

休　　　　　　　憩

200m　バタフライ　　

200m　バタフライ　　

200m　背　泳　ぎ　　

200m　背　泳　ぎ　　

200m　平　泳　ぎ　　

200m　平　泳　ぎ　　

400m　個人メドレー　

400m　個人メドレー　

50m　自　由　形　　

50m　自　由　形　　

200m　自　由　形　　

200m　自　由　形　　

200m　平　泳　ぎ　　

200m　平　泳　ぎ　　

4×100m　メドレーリレー

4×100m　メドレーリレー

200m　背　泳　ぎ　　

200m　背　泳　ぎ　　

阿部真結子 伊藤　真璃 金野　恭佳

種　　目

200m　自　由　形　　

200m　自　由　形　　

200m　バタフライ　　

200m　バタフライ　　

高橋　浩幸

杉本　　聡 野村　澪里 馬場　美凪 渡辺　由子



Ｎｏ． 氏名 役員名１ 役員名２ 23協力可
11 前田　尚之 競技役員 折返監察員 〇
16 大高るり子 競技役員 折返監察員 〇
22 東海林一彦 競技役員 折返監察員 〇
24 高橋　　哲 競技役員 折返監察員 〇
25 山本　　潔 競技役員 折返監察員 〇
27 伊澤　邦晃 競技役員 折返監察員 〇
30 山口　満穂 競技役員 折返監察員 〇
31 秋山　梨生 競技役員 折返監察員 〇
32 阿部真結子 競技役員 折返監察員 〇 医大生
33 伊藤　真璃 競技役員 折返監察員 〇 医大生
34 金野　恭佳 競技役員 折返監察員 〇 医大生
35 野村　澪里 競技役員 折返監察員 〇 医大生
36 馬場　美凪 競技役員 折返監察員 〇 医大生
39 桐　　幸子 競技役員 折返監察員 〇
40 中村　洋子 競技役員 折返監察員 〇
41 瀧口　美穂 競技役員 折返監察員 〇

教１ 廣田　順子 競技役員 泳法審判員 〇 厨川
教１０ 北条　秀麿 競技役員 折返監察員 〇 東和
教１１ 藤原　徳子 競技役員 折返監察員 〇 石鳥谷
教１２ 井上美津子 競技役員 折返監察員 〇 花巻
教１３ 杉本　　聡 競技役員 折返監察員 〇 飯岡
教１４ 中塚加奈子 競技役員 折返監察員 〇 河南
教１５ 佐々木美智子 競技役員 折返監察員 〇 下小路
教１６ 三河不二夫 競技役員 折返監察員 〇 北陵
教１７ 渡辺　由子 競技役員 折返監察員 〇 松園
教１８ 高橋　浩幸 競技役員 折返監察員 〇 上野
教１９ 小野寺香奈 競技役員 折返監察員 〇 北上
教２ 佐々木孝之 競技役員 折返監察員 〇 雫石
教３ 大澤　朋子 競技役員 折返監察員 〇 釜石
教４ 千葉　政弥 競技役員 折返監察員 〇 大船渡第一
教５ 伊藤　　学 競技役員 折返監察員 〇 紫波第一
教６ 小田中ちぐさ 競技役員 折返監察員 〇 金ケ崎
教７ 及川　由美 競技役員 折返監察員 〇 東水沢
教８ 成田　春花 競技役員 折返監察員 〇 水沢
教９ 市橋　晴美 競技役員 折返監察員 〇 九戸

Ａ班
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9 主任
スタート側 小野寺香奈 廣田　順子 中村　洋子 秋山　梨生 前田　尚之 大高るり子 桐　　幸子 佐々木美智子 及川　由美 高橋　　哲
ターン側 中塚加奈子 金野　恭佳 井上美津子 高橋　浩幸 藤原　徳子 伊藤　　学

Ｂ班
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9 主任
スタート側 北条　秀麿 大澤　朋子 小田中ちぐさ 山口　満穂 伊澤　邦晃 東海林一彦 瀧口　美穂 千葉　政弥 成田　春花 山本　　潔

ターン側 杉本　　聡 市橋　晴美 三河不二夫 佐々木孝之

リレー班
レーン 1 2 3 4 5 6 7 8 9 主任
スタート側 秋山　梨生 瀧口　美穂 中村　洋子 東海林一彦 前田　尚之 伊澤　邦晃 大高るり子 桐　　幸子 山口　満穂 高橋　　哲
ターン側 小野寺香奈 佐々木美智子 阿部真結子 伊藤　真璃 金野　恭佳 野村　澪里 馬場　美凪 廣田　順子 井上美津子 山本　　潔

番

号

性

別
予決

組

数

予定

時刻 班
33 女 予選 0 10:00

34 男 予選 1 10:12

35 女 予選 1 10:24

36 男 予選 0 10:29

37 女 予選 0 10:36

38 男 予選 0 10:46

39 女 予選 0 11:04

40 男 予選 0 11:11

41 女 予選 0 11:21

42 男 予選 0 11:29

43 女 予選 0 11:41

44 男 予選 0 11:46

45 女 決勝 1 12:50

46 男 決勝 1 12:55

47 女 決勝 1 13:05

48 男 決勝 1 13:10

49 女 決勝 1 13:25

50 男 決勝 1 13:30

51 女 決勝 1 13:40

52 男 決勝 1 13:45

53 女 決勝 1 13:55

54 男 決勝 1 14:00

55 女 決勝 1 14:10

56 男 決勝 1 14:18

57 女 決勝 1 14:50

58 男 決勝 1 15:00

阿部真結子 伊藤　真璃

馬場　美凪 渡辺　由子野村　澪里

休　　　　　　　憩

休　　　　　　　憩

400m　自　由　形　　

100m　自　由　形　　

100m　背　泳　ぎ　　

100m　背　泳　ぎ　　

100m　平　泳　ぎ　　

100m　平　泳　ぎ　　

200m　個人メドレー　

200m　個人メドレー　

100m　バタフライ　　

100m　バタフライ　　

100m　自　由　形　　

100m　自　由　形　　

種　　目

400m　自　由　形　　

100m　バタフライ　　

100m　バタフライ　　

100m　自　由　形　　

100m　背　泳　ぎ　　

100m　背　泳　ぎ　　

100m　平　泳　ぎ　　

100m　平　泳　ぎ　　

200m　個人メドレー　

200m　個人メドレー　

400m　自　由　形　　

400m　自　由　形　　

4×100m　メドレーリレー

4×100m　メドレーリレー
リレー

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ

Ｂ

Ａ


